
ي مرحلة الطفولةدور 
 
لأطفال ف ي لدى ا

 
ي الحد من السلوك العدوان

 
اللعب ف

ي المحافظات
 
المبكرة من وجهة نظر القائمي   على مراكز رعاية الطفولة ف

الشمالية

نظمية فخري حجازي . د



مقدمة 

بن  • ت لإنسان فعليها  ي حياة ا
 
تعد مرحلة الطفولة من أهم المراحل ف

تماعية وكذلك  لاج تنشئة ا لاحقة من خلال عملية ال ته ال مراحل حيا
يكتسب السلوك تعلم و تماعي فهو من خلالهما ي لاج بيع ا تط ز و. ال يبر

تتب لأسلوب الذي  تماعية وا لاج تنشئة ا ي عملية ال
 
لأسرة ف عه هنا دور ا

تياجات الطفل  لأسرة قادرة على إشباع اح مع أطفالها فمنى كانت ا
بالطرق  تماعية والعاطفية  لاج تلفة الجسمية والنفسية وا المخ

تصر توافق  ت توازنة فإن الطفل سينمو نموا سليما  ته الصحيحة والم فا
ي ذلك س

 
لأسرة ف تمع وإذا فشلت ا تقاليد المج ته مع نظم و يكون وسلوكيا

ثقة عن السلوك  الطفل معرضا لمواجهة العديد من المشكلات المنب
ي هذه المرحلة

 
ي ف

 
.العدوان



تخذ• ي السلوكي
 
تعددةأشكالاالأطفالعندالعدوان ختلفةم وم

ي السلوكيسلكونأطفالنجدفقد
 
جذبلأوللحرماننتيجةالعدوان

ي سلوكلديهمالأطفالبعضوهناكالانتباه
 
ستمرعدوان م

لآخروالبعض ي السلوكهذايسلكا
 
كانتومهمامعينةمواقفف

هحنى أوأنواعهأوالعدوانأشكال ت ي ر مرا ت رمظاهتشكلفهي اس
بية ل ستهاعندهاالوقوفيجبس بهاومعرفةودرا ا ووضعأسب
يةالخطط و ب تهاالبى .لمواجه



ستدعي هذا المؤسساتمنوكذلكالأسرةقبلمنالجهودتضافري
جتماعية تصاصالعلاقةذاتالا خ ي والا

 
جتمعف عليهاللقضاءالم

يةوتؤكد ب ةالبى ث فيهيةالألعابأهميةعلىالحدي ورةالبى وض 
ستخدامها ي ا

 
يةف ب ر تهالطفلت ئ نش ت ي حيويدورمنلهالماو

 
ف

ي السلوكخفض
 
نالعدوان ي و ك بعادوت تهأ ي تنظرحيثشخص

بية بى ثةال ي تهوإطارالطفلعالمأنهعلىاللعبإلىالحد ا ووهحي
تاح لأولالمف لأساسا ي وا

 
بيةف ر تنشئةت .الطفلو



مشكلة الدراسة 

معأنالمعروفمنفي• جت ي الم
نفالعحالات فيهتكب  الفلسطين 

تمعلخصوصيةنتيجة ي المج
تحتوقوعهحيثمنالفلسطين 

تلال ح ختلفةالضغوطمنالعديدإلىإضافةالا ي الم
هايعانيالنى

جتمع ريةالمراحلأكب  منالطفولةمرحلةأنوبماككلالم م الع
را ث أ اتت متغب  ختلفةبال ي الم

ي تحيطالنى
 
هوتجعلالإنسانف

تفاعلعرضةأكب   ل ي بشكلمعهال عايةالرعلىيحصللمإذاسلنر
تي   والعناية ي تضحالكاف ت تفاعلاتهذهو ل بيةا ل ي الس

 
لوكسف

ي العنفعليهيسيطرالذيالطفل
 
عاملهف يحيطممنأوأقرانهمعت

تهأفرادمنبه .أسر



مشكلة الدراسة 

ي 
ةالآونةفف  لأخب  ي السلوكانتشارنرىأصبحناا

 
طفالالأ عندالعدوان

ضمنحيث هتماماتتوجهأنالمفبى ي الأطفالا
 
إلىالمرحلةهذهف

ي يساعدالذياللعب
 
ينف و ك همت ت ا تهموتنميةشخصي ا مهار

بر وذلك عت كةمسؤوليةي فالالأطرعايةومراكزالأسرةبي   مامشبى
تجيبالدراسةهذهجاءتلذلك ي الرئيسالسؤالعنل

ى
ردوما:الأن

ي اللعب
 
ي السلوكمنالحدف

 
ي الأطفاللدىالعدوان

 
فولةالطمرحلةف

ي الطفولةرعايةمراكزعلىالقائمي   نظروجهةمنالمبكرة
 
ف

الشمالية؟المحافظات



الدراسةأهمية 

النظرية هميةالأ

وع الدراسة• بموض .قلة الدراسات المحلية ذات العلاقة 

لأطف• ي لدى ا
 
ي الحد من السلوك العدوان

 
تعرف إلى دور اللعب ف ي ال

 
ال ف

ة مرحلة الطفولة المبكرة من وجهة نظر القائمي   على مراكز رعاي
.الطفولة

ي المحافظات•
 
بيق مراكز رعاية الطفولة ف تط تعرف إلى مدى  ال

ي الحد من السلوكيات العدوانية ل
 
لأساليب اللعب ف دى الشمالية 

ي مرحلة الطفولة المبكرة
 
لأطفال ف .  ا

ي مرحلة الطفولة المب•
 
لأطفال ف بأهمية اللعب ل توعية   كرة نشر ال

تهم ين شخصي و تك ثره على  .  وأ



الأهمية التطبيقية

تعرفتكمن• ل رإلىا ث اتأ ةسنواتالجنس)متغب  على(الخبر
قديرات ي اللعبلدورالعينةأفرادت

 
ي السلوكمنالحدف

 
لدىالعدوان

لأطفال ي ا
 
.المبكرةالطفولةمرحلةف

مجموعةالخروج• توصياتمنب ل ي تسهما
 
فعيلف لوبكأساللعبت

وي ب ر ي ت ي الأطفاللدىالسلوكيةالمظاهرمنللعديدوعلاجر
 
ف

.المبكرةالطفولةمراحل



الدراسةف اهدأ

،السلوكاللعب،)مفهومعلىعرفتال• ي
 
لأطفالالعدوان (ا

تعرف• ل ي اللعبدورإلىا
 
ي السلوكمنالحدف

 
لأطفلدىالعدوان ي الا

 
ف

ةرعايمراكزعلىالقائمي   نظروجهةمنالمبكرةالطفولةمرحلة
ي الطفولة

 
تبعاالمحافظاتف ، اتالشمالية غب  ت ستقللم لةالم

ةسنواتالجنس) .(الخبر

تائجإلىتستندتوصياتوضع• قديمهاالدراسةن لأطإلىوت رافا
تمامذات ه فعيلأجلمنالا ي اللعبدورت

 
كالسلوحدةتخفيفف

ي 
 
لأطفاللدىالعدوان ي ا

 
.المبكرةالطفولةمرحلةف



فرضيات الدراسة

لالة • توى الد لالة إحصائية عند مس توجد فروق ذات د (  α≤05).لا 
ي م

 
لأطفال ف ي لدى ا

 
ي الحد من السلوك العدوان

 
ي دور اللعب ف

 
رحلة ف

ي الطفولة المبكرة من وجهة نظر القائمي   على مراكز رعاية الطف
 
ولة ف

تغب  الجنس تبعا لم .المحافظات الشمالية 

لالة • توى الد لالة إحصائية عند مس توجد فروق ذات د (  α≤05).لا 
ي م

 
لأطفال ف ي لدى ا

 
ي الحد من السلوك العدوان

 
ي دور اللعب ف

 
رحلة ف

ي الطفولة المبكرة من وجهة نظر القائمي   على مراكز رعاية الطف
 
ولة ف

ة تغب  سنوات الخبر تبعا لم .المحافظات الشمالية 



حدود الدراسة

ي •
 
(2024-2023)العام : الحد الزمان

ي •
 
.المحافظات الشمالية : الحد المكان

ي• ي المحافظ: الحد البشر
 
ات القائمي   على مراكز رعاية الطفولة ف

.الشمالية 



الدراسةمنهجية 

ت: منهجية الدراسة• بصور ي 
ثة المنهج الوصف  تخدمت  الباح ه اس

بيعة الدراسة ته لط  لملائم
ً
تحليلية كميا .ال

تمع الدراسة• تمع الدراسة من جميع القائمي   على : مج تكون مج
ي المحافظات الشمالية،والبالغ عددهم 

 
عامل 850مراكز الطفولة ف

ثة توصلت إليه الباح .وعاملة حسب ما 

تمع الدراسة : عينة الدراسة• ثة عينة من مج تارت الباح اخ
بلغ حجمها  يقة الميشة  ر مفردة( 406)بالط



أداة الدراسة

ةقامت• ث رالباح ي و ط ت تعرفأجلمنخاصةاستبانةب ل دورعلىا
ي اللعب
 
ي السلوكمنالحدف

 
ي الأطفاللدىالعدوان

 
فولةالطمرحلةف

ي الطفولةرعايةمراكزعلىالقائمي   نظروجهةمنالمبكرة
 
ف

كونتالشمالية،المحافظات ت لأول:جزأينمنو ياناتتضمنا ب
مثلتالمفحوصي   عنأولية ةسنواتالجنست ي أماالخبر

 
ثان ل فقدا

كون ي الفقراتمنت
ي اللعبدورتقيسالنى

 
السلوكمنالحدف

ي 
 
ي الأطفاللدىالعدوان

 
رنظوجهةمنالمبكرةالطفولةمرحلةف

ي الطفولةرعايةمراكزعلىالقائمي   
 
بلغيثح.الشماليةالمحافظاتف

.(33)الفقراتهذهعدد



الاستنتاجات

ي اللعبلدورالكليةالدرجةأن•
 
ي السلوكمنالحدف

 
لدىالعدوان

لأطفال ي ا
 
.(%79.9)بلغتالمبكرةالطفولةمرحلةف

حثةوتفش• عتمادخلالمنذلكالبا ي الطفلا
 
ب  ف ب ع ت ل عنا

لاتهمشاعره عرفناقدنكونوبذلكاللعبخلالمنوانفعا
وصلناالطفلسلوكمسببات ت ي السببإلىو

 
ي العسلوكهف

 
ومندوان

ستطيعاللعبخلال وكهسلتوجيهالطفلرعايةعلىالقائمي   ي
ختيارللأفضل ي الألعابوا

ي تساهمالنى
 
تهتنميةف ا مهار

تماعية لاج تفاعلها ينمعو ر لآخ .ا



الاستنتاجات

ستوىعندإحصائيةدلالةذاتفروقوجود• 0.05≤)الم α)لدور
ي اللعب
 
ي السلوكمنالحدف

 
ي الأطفاللدىالعدوان

 
فولةالطمرحلةف

ي الطفولةرعايةمراكزعلىالقائمي   نظروجهةمنالمبكرة
 
ف

بعاالشماليةالمحافظات غب  ت مت كانتالفروقوكانتالجنسل
لإناثلصالح .ا

حثةوتفش• بيةالللسلوكياتملاحظةأكب  الأنن  كونذلكالبا ل س
يعةإليهالأقربكونهاالأطفاللدى ب ط نشالأمومةعاطفةب ت ئةف

ي الطفل
 
تهف ا تمسلوكهوتعديلالأولىسنو لأمخلالمني منوأا

.الناعمةوالمعاملةوالحنانالعطفللطفليقدم



الاستنتاجات

ستوىعندإحصائيةدلالةذاتفروقوجود• 0.05≤)الم α)لدور
ي اللعب
 
ي السلوكمنالحدف

 
ي الأطفاللدىالعدوان

 
فولةالطمرحلةف

ي الطفولةرعايةمراكزعلىالقائمي   نظروجهةمنالمبكرة
 
ف

متغب  تبعاالشماليةالمحافظات ةسنواتل روقالفوكانتالخبر
كانت

ي   • 3منالأقللصالحسنوات6منأكب  منوسنوات3منأقلب
.سنوات

.سنوات6-3لصالحسنوات6منأكب  وسنوات6-3بي   •



التوصيات

ية• و ق يقعنالطفلشخصيةت ر لألعابممارسةط تضمنةا الم
ي 
 
اهجالمنعنالخارجةالمدرسيةوالنشاطاتاللامنهجيةالنشاطاتف

ي السلوكلمواجهةالدراسية
 
لأطفالالعدوان .ل

ورة• يي   المرشدينتدريبض  و ب بى ي ال
 
إعدادةكيفيعلىالمدارسف

امج .تنفيذهاوكيفيةاللعبعلىالقائمةالبر

ريبيةدوراتعقد• د في   ت ي والمعلمي   للمشر
 
فولةالطرعايةمراكزف

تعاملونالذين لأطفالمعي تعامـلا ل ي العدوانيةالسلوكياتمعل
النى

تعرض  حلهاعلىوالعملالطفللهاي
ا
تخدامبأولأول .عباللباس



شكرا لحسن استماعكم
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