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وطمنمجموعةفيها تتوفر أنيتطلبالأطفالرياضمربيةإن ك  ائصوالخصالشر
  الأطفالمعالتعاملتستطيع

 
  لأنهمأعمارهم،منالحساسةالمرحلةهذهف

 
ةف فتر

اليةوالانفعواللغوية،والجسمية،العقلية،جوانبها وتنميةالشخصيةتكوين
.والاجتماعية

فالالأطمعالعملعلىتساعدها لائقةجسميةمواصفاتذاتتكونأنيجبلذلك
ةناحيمنذلككانسواءالراشدين،منالآخرينمساعدةالىبحاجةزالوا ما الذين

معلالعملها يتست  حتر وأعضائها،حواسها سلامةناحيةمنأو الخارج   مظهرها 
.الأطفال

  العقلى  المستوىناحيةومن
 
أنخاصةمناسب،ذكاءمستوىذاتتكونيجبالمعرف

  الطفل
 
 يكونالمرحلةهذهف

 
ةلدرجةفضوليا عنجابةال منها يتطلبمما كبتر

  تساؤلاته
 
  وبالطريقةمجالأيف

.وفهمهااستيعابها يستطيعالتر
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:مشكلة الدراسة وأسئلتها



قرر ما أثر تدريس م: جاءت مشكلة الدراسة لتتمحور حول سؤال الدراسة الرئيس والذي ينص على 
ن الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهي ل أثناء الخدمة سيكولوجية اللعب على تحسي 

ن ؟  ي فلسطي 
ن
وع تعزيز رفاهية الطفولة ف :ة التالية والذي يتفرع عنه الاسئلة الفرعيضمن مشر

وع تعزيز ما 1.   مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

  لدى أفراد المجموعة الضابطة ؟
 
فلسطير  وعلاقتها بالمستوى المعرف

وع تعزيز 2.   ما مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

اتيجيات لدى أفراد المجموعة الضابطة ؟ فلسطير  من حيث استخدام الفنيات والاستر

وع تعزيز 3.   ما مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

بوية والعلاجية لدى أفراد المجموعة الضابطة ؟ امج التر   مجال الت 
 
فلسطير  ف

وع تعزيز 4.   ما مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

  لدى أفراد المجموعة  التجريبية ؟
 
فلسطير  وعلاقتها بالمستوى المعرف

وع تعزيز 5.   ما مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

اتيجيات لدى أفراد المجموعة التجريبية ؟ فلسطير  من حيث استخدام الفنيات والاستر

وع تعزيز 6.   ما مستوى الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
رفاهية الطفولة ف

بوية والعلاجية لدى أفراد المجموعة  التجريبية ؟ امج التر   مجال الت 
 
فلسطير  ف

ات 7. ة ، عدد الدورات التدريب) ما أثر متغتر   ( ية العمر ، الحالة الاجتماعية ، المؤهل العلم  ، عدد سنوات الخت 
 
ف

دبلوم التأهيل أثناء تحديد أثر تدريس مقرر سيكولوجية اللعب على تحسير  الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات ب
  فلسطير  ؟

 
وع تعزيز رفاهية الطفولة ف الخدمة ضمن مشر
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: فرضيات الدراسة 

  الدراسة( α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 1.
بير  تقديرات افراد عينة الدراسة على اداتر

  
 
.القبلى  والبعدي حول الكفاءة المهنية للمربيات وعلاقتها بالمستوى المعرف

  الدراسة( α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 2.
بير  تقديرات افراد عينة الدراسة على اداتر

اتيجيات .القبلى  والبعدي حول الكفاءة المهنية للمربيات من حيث استخدام الفنيات والاستر

  الدراسة( α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 3.
بير  تقديرات افراد عينة الدراسة على اداتر

بوية والعلاجية امج التر   مجال الت 
 
.القبلى  والبعدي حول الكفاءة المهنية للمربيات ف

  تحديد أثر تدريس مقرر سيكولوجية اللعب على(α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 4.
 
، ف

وع تعزيز رفاه   تحسير  الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
ية الطفولة ف

.فلسطير  تعزى إلى متغتر العمر

  تحديد أثر تدريس مقرر سيكولوجية اللعب على(α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 5.
 
، ف

وع تعزيز رفاه   تحسير  الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
ية الطفولة ف

.فلسطير  تعزى إلى متغتر الحالة الاجتماعية 

  تحديد أثر تدريس مقرر سيكولوجية اللعب على(α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 6.
 
، ف

وع تعزيز رفاه   تحسير  الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
ية الطفولة ف

.فلسطير  تعزى إلى متغتر المؤهل العلم   

  تحديد أثر تدريس مقرر سيكولوجية اللعب على(α≤0.05)لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 7.
 
، ف

وع تعزيز رفاه   تحسير  الكفاءة المهنية للمربيات الملتحقات بدبلوم التأهيل أثناء الخدمة ضمن مشر
 
ية الطفولة ف

ة  .  فلسطير  تعزى إلى متغتر عدد سنوات الخت 
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: الدراسة أهمية 

الكفاءةتحسير  لىعاللعبسيكولوجيةمقرر تدريسأثر وهو تتناولهالذيالموضوعطبيعةمنالدراسةأهميةتنبع1.
وعضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنية   الطفولةرفاهيةتعزيز مشر

 
  فلسطير  ف

 
ضوءف

اتبعض .المتغتر

م التأهيل أثناء تنبع أهمية هذه الدراسة من طبيعة الفئة المستهدفة فيها ألا وه  المربيات الملتحقات بدبلو 2.
  فلسطير  

 
وع تعزيز رفاهية الطفولة ف .الخدمة ضمن مشر

  تفيد قد الدراسةهذهنتائج3.
 
اتيجياتالفنياتبعضعلىالتعرفف   المستخدمةوالاستر

 
امجالف بويةت  والعلاجيةالتر

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتالمربياتقبلمن   الطفولةرفاهيةتعزيز مشر
 
.فلسطير  ف

عمن4.
َّ
  الدراسةهذهوتوصياتنتائجتفيد أنالمتوق

 
بويالتدريبتوجيهف بحيثالاطفالاضريلمربياتالتر

  حديثةأساليباستخدامعلىتدريبهنيتضمن
 
.الحياتيةلمهاراتابينها ومنالمختلفةالاطفالمهاراتتنميةف

ا الدراسةهذهتكونأنالمؤملمن5.   أخرىلبحوثالمجالتفتحوأنالمستقبلية،للدراساتمرجع 
 
تعزيز جالمف

  الطفولةرفاهية
 
.فلسطير  ف
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: الدراسة أهداف 

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف1.
  الطفولة
 
  بالمستوىوعلاقتها فلسطير  ف

 
.الضابطةالمجموعةأفراد لدىالمعرف

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف2.
  الطفولة
 
اتيجياتالفنياتاستخدامحيثمنفلسطير  ف .الضابطةالمجموعةأفراد لدىوالاستر

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف3.
  الطفولة
 
  فلسطير  ف

 
امجمجالف بويةالت  .الضابطةالمجموعةأفراد لدىوالعلاجيةالتر

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف4.
  الطفولة
 
  بالمستوىوعلاقتها فلسطير  ف

 
.التجريبيةالمجموعةأفراد لدىالمعرف

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف5.
  الطفولة
 
اتيجياتالفنياتاستخدامحيثمنفلسطير  ف .ةالتجريبيالمجموعةأفراد لدىوالاستر

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىعلىالتعرف6.
  الطفولة
 
  فلسطير  ف

 
امجمجالف بويةالت  .التجريبيةالمجموعةأفراد لدىوالعلاجيةالتر

اتاثر علىالتعرف7. ةسنواتعدد ،العلم  المؤهل،الاجتماعيةالحالة،العمر )متغتر راتالدو عدد ،الخت 
  (التدريبية

 
بدبلومالملتحقاتياتللمربالمهنيةالكفاءةتحسير  علىاللعبسيكولوجيةمقرر تدريسأثر تحديد ف

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيل   الطفولةرفاهيةتعزيز مشر
 
.فلسطير  ف
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:الاجراءات المنهجية للدراسة 

علىالقائمالتجريت   التصميماستخدامتمحيث،التجريت   شبهالمنهجالدراسةاستخدمت:الدراسةمنهج•
لا أنهحيث،البحثهذا يناسبتجريت   تصميمأنسبباعتبارهوالبعديالقبلى  القياسذاتالواحدةالمجموعة

  المجموعةنفساستخداممنأفضليوجد 
 
اتجميعأنطالما الحالتير  ف أفراد بخصائصةالمرتبطالمستقلةالمتغتر

  والمؤثرةالعينة
 
.ضبطهاأحكمقد التابعالمتغتر ف

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتالمربياتجميع:الدراسةمجتمع•   الطفولةيةرفاهتعزيز مشر
 
ف

  وذلكفلسطير  
 
.(33)وعددهنم2024/2025العامف

 وزعتاستبانة،(33)منالحاليةالدراسةعينةتكونت:الدراسةعينة•
 
ونيا دبلومبالملتحقاتالمربياتعلىالكتر

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيل   الطفولةرفاهيةتعزيز مشر
 
سيكولوجيةمقرر تدريسأثر معرفةبهدففلسطير  ف

رفاهيةتعزيز وعمشر ضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةتحسير  علىاللعب
  الطفولة
 
دةالمسالاستبياناتعدد وبلغالقصدية،بالطريقةالعينةاختيار تمحيث،فلسطير  ف للتحليلوالصالحةتر

.(%100)بلغتاستجابةبنسبةأي،استبانة(33)

عنلتقلا اتفاقنسبةعلىالاعتماد تموقد ،المتخصصير  منعدد علىالأداةعرضتمحيث:الدراسةأداة•
  الاستبانةصياغةتمذلكعلىوبناء.البعضصياغةوإعادةالعباراتبعضحذفتموقد ،(80%)

 
النهائيةورتها صف

ةمرتفعبدرجةالاستبانةتتمتع،وبذلك(0.89)للأداةالثباتنسبةبلغتفقد ألفا كرونباخالثباتمعادلةوبحساب،
.الدراسةأهدافلتحقيقلاعتمادها وقابلةالثباتمن

Date Your Footer Here 7



:الإحصائيةالمعالجة 

:باستخراجللبياناتالحصائيةالمعالجةتمت

سوناطالارتبمعاملالمعيارية،الانحرافاتالحسابية،المتوسطاتالمئوية،النسب،الأعداد  بتر
(Person correlation)، تاختبار(Paired Sample t-test)،ألفا،كرونباخالثباتومعادلة

.SPSSالحصائيةالرزمبرنامجباستخداموذلك
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:وقد توصلت الدراسة لعدة نتائج أهمها 

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوىأن•   الطفولةفاهيةر تعزيز مشر
 
ف

:الضابطةالمجموعةأفراد لدىفلسطير  

  بالمستوىعلاقتها -
 
  كانالمعرف

 
.(3.10)الحسات   بمتوسطمتوسطةدرجةحدود ف

اتيجياتالفنياتاستخدامحيثمن-   كانوالاستر
 
.(3.72)الحسات   بمتوسطمرتفعةدرجةحدود ف

-  
 
امجمجالف بويةالت    كانوالعلاجيةالتر

 
.(3.80)الحسات   بمتوسطمرتفعةدرجةحدود ف

وعضمنالخدمةأثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةمستوى•   الطفولةاهيةرفتعزيز مشر
 
ف

:التجريبيةالمجموعةأفراد لدىفلسطير  

  بالمستوىعلاقتها-
 
  كانالمعرف

 
.(3.97)الحسات   بمتوسطمرتفعةدرجةحدود ف

اتيجياتالفنياتاستخدامحيثمن-   كانوالاستر
 
.(3.97)الحسات   بمتوسطمرتفعةدرجةحدود ف

-  
 
امجمجالف بويةالت    كانوالعلاجيةالتر

 
.(3.90)الحسات   بمتوسطمرتفعةدرجةحدود ف
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:الى أنه الدراسة توصلت كما 

عينةافراد تقديراتبير  (α≤0.05)الدلالةمستوىعند إحصائيةدلالةذاتفروقتوجد•
  علىالدراسة

بالمستوىتها وعلاقللمربياتالمهنيةالكفاءةحولوالبعديالقبلى  الدراسةاداتر
  
 
.المعرف

عينةافراد تقديراتبير  (α≤0.05)الدلالةمستوىعند إحصائيةدلالةذاتفروقتوجد لا •
  علىالدراسة

استخدام)ثحيمنللمربياتالمهنيةالكفاءةحولوالبعديالقبلى  الدراسةاداتر
اتيجيات،الفنيات   والاستر

 
امجمجالوف بويةالت  .(والعلاجيةالتر

  ،(α≤0.05)الدلالةمستوىعند إحصائيةدلالةذاتفروقتوجد لا •
 
مقرر تدريسأثر تحديد ف

أثناءالتأهيلبدبلومالملتحقاتللمربياتالمهنيةالكفاءةتحسير  علىاللعبسيكولوجية
وعضمنالخدمة   الطفولةرفاهيةتعزيز مشر

 
الحالةر،العم)متغتر إلىتعزىفلسطير  ف

،المؤهلالاجتماعية، ة،سنواتعدد العلم  .(التدريبيةالدوراتعدد الخت 
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:التوصيات

  للمربياتتدريبيةودوراتوندواتورشاتعقد 1.
  الوع  لزيادةالحضاناتف 

استخداميفيةبكالمعرف 
  وفعاليةبكفاءةاللعبنشاطات

  للأطفالالتعليميةالأنشطةف 
.الحضاناتف 

اتيجياتاستخدام2. يتعلقفيما م  الجسوالنضجالعقليةالقدرةلمستوىوفقا للطفلالمناسبةالاستر
.الحياتيةالمهاراتوتنميةاكتسابعلىالاطفالبتدريب

اكعلىالعمل3. خطةوضعخلالمنالحياتيةالمهاراتعلىالاطفالتدريبفاعليةلزيادةالوالديناشر
.الاطفالقدراتتناسب

بيةووزارةالفلسطينيةالعملوزارةمعالتنسيق4. ورةعلىوالتعليمالتر الحضاناتمربياتةكافالتحاقض 
  
  الدبلومف 

  المتخصصالمهت 
.الخدمةأثناءالحضاناتمربياتإعداد ف 

  هادفةبرامجمنتحويهوما والاتصالات التكنولوجيا توظيف5.
  ف 

.تعلموالالتعليمعمليتر

  المؤتمراتعقد 6.
  الفلسطينيةالجامعاتكافةمساهمةالىتهدفالتر

  الحضانةور دبرامجتطوير ف 
ف 

.فلسطير  
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Thank You!
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